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EDITORIAL

Nous voici donc réunis pour ce troisiéme numéro
d'Objectifs. Nous souhsitons qu'il soit sussi spprécié
que les précédents.

Plusieurs personnes nous ont demsndé & qui s'sdresssit
le journsl, ils étsient surpris d'y voir des srticles d'un
certsin nivesau. Eh bien il s'adresse i tous ceux qui sont
susceptibles de le lire, soignants, soignés et leur famille,
secrétsires, administrateurs, etc.

Ecrivent dsns Objectifs des hospitalisés et des infir-
miers. Nous n'écrivons pas en fonction de nos statuts mais
en fonction de ce que nous connaissons et de ce dont nous
svons envie de parler. Le but de ce Journsl est de faire
un travsil de groupe réussi et revslorisant.

Ce qui a frappé certains, c'est qu'Objectifs ne ren-
voie pss un cliché de journsl fait psr des "wslades mentaux"
Dsns la téte de besucoup, derriére le mot "wslade" il y 3
le mot "inférieur".

Parmi les hospitslisés, J'si rencontré des gens qui
m'ont sppris des tas de choses. Pour moi, les notions de
"supériorité" et d'"infériorité" sont des jugements de
valeur, sans rapport avec ls réslité.

Nous vivons dsns un monde ou les droits des gens sont
fixés d'sprés leurs statuts et Dieu sait que celui de
malade mentsl ne pése pss lourd.

Pour nous, les droits des gens sont inhérents a 1ls
nature humsine et "le droit 4 la pensée, & la réflexion
est 1'un des droits fondsmentaux de 1'&tre humain”.

Edgar Morin

Pour résumer l'esprit 4'Objectifs, Je terminersi par
ces phrases de Roger Gentis tirées de "Ls psychiatrie
doit 8tre faite et défsite psr tous:"Que les incultes
s'euwpasrent de ls culture et ce fsisant ls transforment.
Tout le monde devrait avoir le droit d'éerire, se sentir
le droit d'éerire. Qu'est-ce que c'est gque cette Snerie
qu'il y 3 des philosophes professionnels, des artistes
professionnels? Est-ce que 1la philosophie n'est pas a tout
le monde? Est-ce que l'art n'est pas & tout le monde?

Je réclasme pour tout un chacun, et sussi bien pour le
dernier des peigne-cul, le droit entier de perler le monde,

de parler les races et les continents, de faire l'art et

1ls philosophie et de produire sussi le discours culturel
' Isabelle



RECAPITULATION DES REUNIONS DU GROUPE B 23

Octobre

DEPUIS LE MOIS D'OCTOBRE

1984

Vendredi II: Réve éveillé: 8 pasrticipents
Semedi I9: Réunion Objectifs 2: 8p.
Samedi 26 : Disporams sur le séjour & S5t G.

' (mois de Msi) et 1la sortie spéléo.: IIp.
Du samedi 26 su mardi 29: cours de sémantique
générale: 2p.

Novembre - Dimsnche 4: Réunion Objectifs 2: Ep.

Soirée tissne: IO F.
Lundi 5 :; Soirée tissne: I3 P.

. Jeudi B : sémantique générsle: 2 p.

scirée tisane: prépsration des ques
tions du sondage d'Objectifs 2: 6 P

Vendredi 9: soirée tisane:; IO P.

Msrdi I3 : sémsntigue gén.: 2P.

Mercredi I4/ Réunion Objectifs 2: 7 F.
Jeudi IS5 : Soirée tissne :4F,

Jeudi 22 : Soirée tissne :9p.

Vendredi 2% : Frépsration & le lecture poé-
tique : 6

Ssmedi 24 : sondsge des hospitalisés : ZGp.

Décembre - ILundi IO : Soirée tissne: 8p.

Msrdi II : soirée tisane : 5 p.
Mercredi I2: réunion Objectifs 2 : Iop.

Vendredi IZ: Soirée tissne : IOp.

Jeudi 20 : Tirage d'Objectifs 2: 4 p.
Vendredi 2I: Tirasge d'Objectifs 2: Zp.
Semedi 22: Clesd@seument et agraffage d'Objec-
tifs 2: 8 p.




Janvier 85: - Mercredi 9: Discussion sur les srticles
de Sémantique générale d'Objectifs I et 2: 9 p.

Mercredi I6 : Romsn-photo: IO p.

I

Jeudi I7 : Géograsphie : 5 p.

Mercredi 23: Roman-photo: 6 p.

Samedi 26 : Réunion Objectifs 3: & p.

Février: - Mercredi © : Réunion Objectifs 3 : 6 p.
= Mercredi I?% Roman-photo: 9 p.
- Mercredi 20: Découverte de ls nature: 7 p.
Mars - Mercredi 6 : Roman-photo: 9 p.
- Mercredi I3 : Réunion Objectifs 3 : 5 p.
- Mercredi 20 Higiéne : 4 p.
- Jeudi 27 : Réunion Objectifs 3 : 6 p.
Szmedi 30 : Soirée tissne : I2 p.

Dimsnche 3I : Thé sur le pslier : 8 p.

Avril : - Mardi 2 : Soirée tissne : 8 p.
- Vendredi 5 : Les loisirs a Thousrs : 4 p.
- Mercredi IO: Bilan école: IZ2 p. %
- Lundi I5: Soirée tissne: 6 p \;ﬁ;f
- Mercredi I7: Comment louer un sppsrtement: IOp.
Commentaires

- Les thés sur le pslier et réunions tissne sont
des réunions informelles ou les gens ont envie de pas-
ser un moment ensemble. Le thé a lieu de IS5 & I6 h., ls
tissne, de 2I h & 22 h, sur le pslier du 2° étsge, selon
le désir des psrticipants.

- Parmi ce gue nous avions entrepris, 2 projets n'ont
pes sbouti: ls soirée poétique et le romsn-photo, toutes
les conditions n'sysnt pes été réunies pour srriver su
but souhsité et certains participents aysnt quitté 1'hopi-
tal. Nous ne considérons pas cels comme des échecs. Dsns
le groupe B 2% nous expérimentons sans cesse, nous nous
heurtons parfois a des difficultés que nous n'svions pas
prévues. A nous d'en tirer les enseignements.



Budget Meatatarateratatatal

Nous svons un budget su centre social. Depuls Jsnvier
84, nous avons dépensé 823,68 f pour: I2 rsmettes de papier
pour photocopie, I sgraffeuse, 3 feuilles de Letraset,
2 carnets de timbres et IS5 enveloppes krsft.

Ls vente d'Objectifs nous s rapporté 445 F. Il reste
une différence de 378,068 F qui devrsit &tre smortie avec
1s vente d'Objectifs 3.

Besoins octuels: ss s s e e o s s s o 8 8 8 8 e s s e e e " !

I1 sersit urgent que nous disposions d'une sslle pour
nous réunir. Voild plus d'un sn que nous en faisons ls
demsnde, én vsin. Les réunions ont lieu chaeque fois dsns
un lieu différent, ce qui n'est pas pretique et ne
coincide guére svec les principes de "repéres dans l'espace”

Nous surions égslement besoin d'un meuble gqui puisse
fermer & clef pour entreposer le wstériel du journsl:
ramettes, journsux, argent des ventes, fasutres, catalogues
d'imeges pour illustrations, etc, tout cels étant sctuel-

lement entassé dans mon plagerd personnel si bien que je
n'si plus de place pour mettre mes sffaires.

Io salle sersit égslement utile pour fsire 1a décors-
tion du journsl, ls mise en:page et teper les articles.

Une mschine & écrire sersit également bienvenue. Un
des membres du journal en 8 trouvé une gqui n'est plus
utilisée, dite "su rebut" et qui suffirsit 4 notre benheur
msis comme personne ne sSsit 34 qui elle sppartient nous ne
sommes pas sutorisés a l'enlever de ls piéce ou elle se

trouve.

Petite snnonce : le propriétsire, si propriétsire il y s,
de 1s machine Olympis dite "su rebut", entreposée asctuel-
lement su I° étage, est prié de se menifester.

Prévisions: le%s s s s e s s a a s e s e

LR A PR, PP -

Noug sommes en mesure d'snnoncer:
- le 25 avril, sortie du groupe toute 1z journée avec repas
au restsurant.
- une réunion sur l'alcoolisme
— Cet été: un meshoui a 1l'hopitel, un séjour de % jours

au wois de Septembre.
Isabelle.



THOUARS le 27.03.1985

Chers Amis, snimateurs d'OBJECTIFS ,

Votre deuxiéme livraison, regue, lue, et cels gvec un
grand plsisir, m'améne & vous sdresser ces quelgues
lignes.

D'sbord pour vous remercier Vous wm'avez fait passer des
mowments trés agréables. Pour cels la qualité et ls ri-
chesse du contenu de 1a Revue n'y sont sfirement pés
étrangéres.

Pour vous dire sussi combien il we semble important,
(comme c'est le cas d'OBJECTIFS), que les nombreux arti-
cles publiés bénéficient de cet "espace~liberté" pour
s'exprimer, wéme si les contingences de cette entre-
prise ne semblent pas évidentes & premiére vue.

Egalement pour féliciter 1'Equipe "agissante" qui, pre-
nant ses sources d'intéret dsns la rencontre avec notre
quotidienneté, a su faire nsitre, dens ls continuité de
son sction, cet élément d'informstion et de communics-
tion qu'est OBJECTIFS.

E% pour terminer, vous encourager & continuer de porter
ce regsrd nécéssaire, pour que des moments personnels
ou institutionnels soient restitué dans leur forume

(je pense & la poésie), et cels pour le plus grsnd bien
de tous.

Encore bravo! Et 4 trés bientdt!

Clovis DURAND



CELINE VU PAR

DANIEL G

Pourguoi un article sur Céline?

Pasrce que c¢'est un suteur que Jj'sime besucoup et
j'si décidé de vous en parler.

J'si découvert Céline quand j'svais a peine I8 ans.
Ce gqui w's frappé d'sbord en dehors de ce récit sutobio-
graphlque, clest 1ls faqon d'écrire de Céline. Quand je 1le
; relis msintensnt, ce n'est
plus le cas.

A 1'épogue Jje trouvais
son écriture tout a fait
bizarre. Avec ses phrases
courtes, pleines de points
d'exclsmation et de points
de suspension, ce qui ren-
dait sa vie psssionnante.

La facon dont il par-

lsit de ses parents, no-
tamment de sz wére qui
boiteit, suscitait mon
intérét.

Pour échapper & ss wmi-
sére il allsit faire du
bsllon dirigesble avec
son oncle. Il voysges aus-

CM;deM; P — si en Afrique et sux Etats
Unis. I1 devint médecin des peuvres. Sa facon
d'en parler étsit sssez surprenante. I1 gueulait sprés les
psuvres, ses malades, surtout pour se défendre, pour pro-
téger ss sensibilité.
I1 soignsit besucoup les vieux et n'hésitsit pass
34 leur faire des piqures de morphine, ce qui, vu par un
médecin d'sujourd'hui, psrsitreit critigusble.



Finalement, ce qu'eon peut retenir de Céline, c'est
qu'il est un écrivain qui, avec sa"plume volecsnique" a
réussi a s'exprimer envers et contre tout.

. BT WILLIATM BURROUGHS

BOCKRIS: 5i Je ne me jroumpe, tu ss rencontré Céline peu de
temps avent sa mort? ,
BURROUGHS: Cette expédition pour voir Céline o été orgsni-
sée en I958 par Allen Ginsberg qui avsit eu son adresse

par quelqu'un. C'étsit & Meudon, de 1'sutre c8té de la Sei-
ne exactement. Nous avons fini par trouver un bus qui nous
s déposé a un carrefour indiquant de nombreuses directions:
"Tout droit, messieurs..." Nous avons msrché pendant cing
cent métres dans ce voisinage de banlieu en pente, petites
msisons minables recouvertes de crépi effrité - cels res-
semblait un peu sux faubourgs de Los Angeles - et soudsin
nous svons entendu une cacophonie de chiens qui aboyaient.
Des gros chiens, vous pouviez le deviner par les sboiements.
"Ca doit &tre la", a dit Allen. Céline est srrivé en crisnt
apres ses chiens, puis il a8 fait quelques pas dans 1'sllée
et nous a fsit signe d'entrer. Il semblait content de nous
voir et manifestement nous étions sttendus. Nous nous som-
mes sssis a une table dans une cour pasvée a l'asrriére

d'une maison de deux étages et ss femme, qui enseignait

1ls dsnse - elle svait une petite école de danse - 3 appor-
té du café.

Céline ressemblsit exsctement & ce & quoi nous nous
attendions. Il porteit un costume foncé, enveloppé 4'échar-
pes et de chdles. De temwps en temps on entendait les chiens,
enfermés dans un terrain cloturé derriére la vills, qui hur-
laient et sboysient. Allen demsnds s'ils svaient Jjemsis tué
quelqu'un et Céline répondit :"Non, je les garde Jjuste pour
le bruit." Allen lui donna quelques livres,"Howl", quelques
poéues de Gregory Corso et mon livre "Junky". Céline jets
un regard négligent sur les livres et les mit de c8té de



fscon évidente. Il n'aveit msnifestement pss 1'intention

de perdre son temps. I1 était sssis dehors & Meudon. Céline
penseit gu'il étsit le plus grend écrivsin francais, et
personne ne faissit sttention & lui. Alors vous comprenez,
il y avait quelqu'un qui vensit le voir... Il ignorsit to-
talement gui nous étions.

Allen lui demsnds ce qu'il penssit de Beckett, Ge-
net, Ssrtre, Simone de Besuvoir, Henri Michsux, tous les
noms qui lui passsient par ls téte. I1 agitsit sz main
fine veinée de bleu en signe de rejet:"Chaque année il y
2 un nouvesu poisson dans 1'étsng de la littérsture.

"Ce n'est rien,ce n'estfiEes
rien, ce n'est rien, di :
sgit-il en parlant<¥eux;5*

-Etes-vous bon docteur?
demsnds Allen,

~-Ma foi...je me défends'f
répondit-il.

Etait-il en bons ter-
mes avec ses voisins?
Non, bien sfir.

"J'emméne wes chiens
su village & couse des
juifs. Le receveur des
postes détruit mon cour-
rier. Le pharmacien n'e~
écute pss mes ordonnan-
ces..."Les aboiements
des chiens ponctusient
ses paroles.

Nous nous sommes car-

rément sttaqués & un ro-
men de Céline. Et il nous
8 dit combien les Danois|
é%aient sslauds.Ensuite

W.a. BURRCLGHS
une histoire sur un débarquement de bstesu pendant 1la guerre;

le bateau avait été torpillé et les passagers étsient hysté-
rigques,slors Céline les mit tous en rang et leur injects a
chacun une bonne dose de morphine; ils devinrent tous malades
et vomirent partout sur le bateasu.

De 1'sllée,il nous fit su revoir de ls main tandis que les
chiens grondsient et ssutsient contre ls berriere.

"Avec Willism Burroughs" Victor Bockris
~ EDiTiods DENOEL ~



VOYAGE AU BOUT

DE. LA NUIT

~§-

“J'svais peu & peu perdu ls mouvaise habitude de
leur promettre la ssnté a mes msledes. Us ne pouvait pas
leur faire trés plaisir, ls perspectiveﬁd'étre bien por-
tants. Ce n'est aprés tout qu'un pis-zller d'étre bien
portant. Cs sert & trasvailler le bien portsnt, et puis
sprés? Tandis qu'une pension de 1'Etat, m€me infime, ¢s
s'est divin, purement et simplement.

Quand on n's pas d'argent a offrir aux pasuvres,
il vaut mieux se teire. Quand on leur

parle d'sutre chose que d'sr-
gent, on les trompe, on ment,
presque toujours. Les riches
c'est facile & swmuser, rien
qu'avec des glaces par exem-
ple, pour qu'ils s'y contem-
plent, puisqu'il n'y & rien
de mieux au monde & regsrder
que les riches. Pour les
ravigoter, on les remon-

te les riches, & chaque
dix sns, d'un cran
dans 1ls Légion d'hon-
neur, comme un vieux
nichon et les voila
occupés pendant dix
ans encore. C'est
tout. Mes clients,
gux, c'étsient des
égoistes, des psuvres, matérislistes tout rétrécis dans
leurs sales projets de retrsite, psr le crachat sanglant
et positif. le reste leur était bien égal. Méme les sai-
sons qui leur étsient égsles. Ils s'en ressentaient des
sgisons et n'en voulaient connaitre que ce gqui se rapporte



a la toux et la msladie, qu'en hiver, psr exemple, on s'en-
rhume bien dasvsantage gu'en été, meis qu'on crache psr con-
tre facilement du sang au printemps et que pendsnt les cha-
leurs on peut arriver & perdre trois kilos psr semzine...
Quelquefois Je les entendsisseperler entre eux, slors gu'ils
ne croysient silleurs, attendsnt leur tour. Ils racontsient
sur mon compte des horreurs & n'en plus finir et des menson-
ges & s'en fsire ssuter 1'imeginstion. Co deveit les encou--
rager de we débiner de ls sorte, dens je ne ssis quel cours-
ge mystérieux qui leur était nécesssire pour &tre de plus en
plus impitoyebles, résistants et bien wéchants, pour durer,
pour tenir. A dire du wsl sinsi, wmédire, wépriser, menscer,
ge leur fsisait du bien, faut croire. Pourtsnt j'svsis fait
mon possible, moi, pour leur &tre agrésble, par tous les
moyens, j'épousais leur csuse, et j'essaysis de leur &tre
utile, je leur donnsis besucoup d'iodure pour t&cher de

leur faire cracher leurs ssles bscilles et tout cels cepen-
dant sans srriver jsmeis & neutrsliser leur vacherie."

CELINE
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§

§ & 8
MES REFLEXIONS SUR L'ALCOOL
§ § 8
§
Moi, Jesan-Luc C y Je bois de 1'slcool, sur-

tout de lalbiére, par ennui, pour oublier, seul ou avec
des copsins.

L' alcool rend violent, nerveux, sgressif jusqu'a
la folie.

Toutes ces choses-la, je les si ressenties pro-

fondément.

Je bois par désespoir, psr envie de suicide, par
isolement.

L'slcool fait souffrir, cels donne
des idées noires, une peur irrsisonnée.
Je fais des csuchemsrs ou je vois des
rats, des souris et des serpents. J'si
vécu 1'homosexuslité, ls psuvreté, ls guerre.
L'alecool rend impuissant, il déterriore le

systéme nerveux. L'slcool donne 1'idée de

1ls mort.

11



J'ai employé un moyen pour m'en sortir. C'est le
dessin.

I1 me permet de dire les choses ssns me faire du
mal.

Le dessin,par rapport sux sutres, me donne une
certsine vsleur. Le dessin occupe mon temps, c'est re-

posant,

Si vous avez envie de fsire du dessin svec moi,

je suis présent a 1l'hopital le mercredi et le vendredi.

Jean-Iluc.

12



MON

VOYAGE A LONDRES

PAR LOUIS
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Dépal‘t de Faris en 78, nois de Msi,

Farti avec Clsude Fischer, Dave, un fresk sméri-
cain et une petite nans bretonne.

Paris-Cslsis en train., Cslsis -Douvres psr batesu

Premier voysge en Angleterre pour Louis.

Avons visité des smis & Clsude svec qui il cor-
respondsit, dsns le centre de Picadilly Circus., Un spper-
tement en sous-sol ol nous sommes restés trois jJours.

Le soir nous sommes sllés manger & Ficadilly
dsns un "fish-snd-chips". Irix plus élevés qu'en France

Le lendemsin nous sllons voir un concert de
Crosby, S5tills, Nash and Young & Wembley en plein air.

Picadilly
Circus

C'étsit trés cool comme smbisnce, devent 50 000 personnes,
pas trop de fachos sutour du stade de Wembley.

Le concert débute svec le groupe The Bsnd, en-
suite Joni Mitchell et Crosby, S&.11s, bash & Young dans
leurs meilleurs morcesux, "Ohio"™, "Southern Men", "Long Time
Ago", Puils Neil Young chante des morceux de son album
"Hervest™. Ils recommencent & Jouer ensemble "Carry On" et
compagnie. Certainement le concert le plus fantastigue que
j'si vu dsns me vie avec celui des Stones 3 Nice. Super
pied musical.

14



Piccadilly Circus Tower Bridge

Aprés le concert

sommes revenus
a quatre(Louis,

Clsude, Dave et
la petite nans
bretonne). Ca

g failli avec
elle a 99%,

Sommes allés &

belles nsnss

: jm'ont dragué.
Le lendemsin sommes allés manger
au restaursnt gvec des smis 4 Claude
et Dave. Les jours suivsnts nous som-
mes 3llés nous promener 2 Hyde Fark
ou nous svons passé de bons moments sur les pelouses, allon-
gés au soleil en dégustent les spéciaslités locsles.

Nous nous déébcions en métro. Ls populstion de Londres
est trés cosmopolite: besucoup d'Indiens, de Chinois et de
gens de nationslités diverses. Le soir, je suis sllé écouter
des disques dans une discothéque,

Fuis j'si fait du stop sur
les autoroutes anglaises pour faire
le tour de Londres et j'si dormi
chez des squaters. Ce sont des gens
qui n'ont pss d'srgent pour payer
leur loyer et qui vivent dang des
msisons abandonnées, La zone, quoi!
Un homosexuel snglsis m's invité &
regarder 1s télé chez lui et nous
avons bien ri.

Le dernier jour nous avons pris
le train & ls gere Victoris pour
Douvres et svons gardé un bon
feeling de notre voysge en Angleter-
re. Je suis sir et certain que j'y
retournersi un jour, sous le nom de
M. Remingston Steel Louis T ,
détective prive.

15



16

J'ai pour tout horizon, ce mur & tableau noir.
Ce tunnel long, bardé de portes & numéros.

Univers & pancartes, aux plantes maladives , d'&tre soumises au froid
esthétique des murs ; blancs comme il se doit en tout chaste hépital.

Ah vous, mes chéres plantes, qui faites les artistes en habit naturel !
Caoutchouc longiligne, tendant gracieusement ses feuilles vers le ciel

la vie, le paradis perdu.
Papyrus , soleil vert , tels de petits arbres irrités, agressés, du
jaune sur les ongles.
Et vous, phylodendrons, jungle de déchirures, entremélés de lianes.
Et puis vous radiateurs ! Soucieux de durer, pareils a4 des meubles
posés, beiges, tristes, désuets .
Oh vous belles arcades, ol chuchotent encore de pieuses paroles; ol
quelque pigeon hardi, les jours d'été, aime a se pavaner, tel le
gracieux aristocrate ; messager singeur de quelque Monsieur portant
cravate.
0l certains soirs aussi, charmantes chauve souris, soeurs sourires
angoisse, semblables & de petits parapluies éclatés, et que le vent
pousserait aveuglément vers une quelconque sortie.
Et moi, dans cette cage de verre, telle la cloche de la mariée,
autrefois si prisée... Ol telle pauvre madone abandonnée, bien loin,
au pied d'un escalier.
Soyez bénis Messires et gentes damoiselles, de passer sous mon front
que plus rien n'obscurcit ; et de faire les beaux, et de faire les
belles a 1'hépital de mon ennui,

Ehan




Amertume

J'ai mangé le coeur de l'artichaud.

Au secours !

J'ai mangé le coeur de l'artichaud.

Et bien, te voila sacré poéte, m'a dit la sorciére des marais, qui n'en
mange qu'en Mai.

Qu'en mai, qu'en Mai... Quand méme ! Il m'en cofitera des larmes améres,
bleues et vertes comme la mer.

Ce sera comme un bris de glace, ces larmes tombant de tes yeux.

Et puis, elles rouleront sur le sable, et la mer les recueillera en
son sein fertile et martyrisé.

Elle les polira de son amour exhalté, et te les rendra doucement, dans
le roulement infini de ses lames. Vers de terre.

Humour angoisse

I1 est entré par la porte, car il y en avait une.

Bonjour ! a t'il dit de sa voix blanche, aux murs qui 1'attendaient.
Le silence s'est tué & ce moment précis , car la fenftre était restée
ouverte. o

Mal de pierre

Flle : Dis, est ce que cela souffre une statue, quand son sourire est

immuable ?
Lui : Photographie
Tlle : Tu as soufflé dessus, elle est devenue sable ; et tu pars

maintenant les graviers au coeur. Léve la téte, regarde le ciel
si bleu, et les nuages si barbe & papa !

Lui : Carte postale

Elle : Ce soir, & la lumiére de ta bougie, sans doute, te reviendra le
sourire immuable de la statue de pierre. Et cela te fera comme
une caresse, ou comme un coup de couteau.

Loi Noblesse. 2&%6

e
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LE CHAT SAUVAGE
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Apres une approche des carnivores sauvages d'Europe, victimes
d'une destruction consciente ou inconsciente de la part de l'ﬁomme,
dans un but mercantile, part le braconnage et les pellutions diverses;
nous avons choisis de vous présenter, peur le numéro 3 d'objectif,
un animal souvent confondu avec le chat domestique %le chat haret),
nous voulons parler du Félis sylvestris {le chat forestier) ou
chat sauvage.

Tes chats anciennement deomestiques qui sent reteournes a 1'état

sauvages, c'est-a-dire qui se passent totalement de 1'homme,sont trés

nombreux. Le véritable chat sauvage est,lui,toutes proportions

gardées, relativement rare .
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Pour reconnaitre le véritable chat sauvage,(si vous avez
la chance d'en apercevcir un)observez sa queue: elle est
tres épaisse, cylipdrique, elle porte de trois a sept
anneaux bien noirs. Le bout de sa gueue est toujours noire

et arrondi.

Quant a la fourrure légérement‘ﬁigrée , grise ou fauve
suivant les individus, elle est particuliérement fournie.

Ou peut-on rencontrér le chat sauvage?
Dans les grands bois,_les:fbré%s, mais aussi dans les taillis
les clairidres , les ﬁé%f£§~ﬁoi&_de feullus, les friches
le bord des étangs, les marécages ou il rechierche les rats
musqués. Mais il ne craint pas nen plus de s'aventurer a la
chasse auXsouris » dans les patures,d découvert, quelques
fois prés des maisons. En un mot on a des chances de 1'aper-
cevoir partout oll il peut trouver sa proie favorites: le
campagnole des champs.
Neotre chat forestier est-il nuisible ou utiles?
Pour répondre i eette question, examinons le résultat
du professeurCondé de Nancy, qui a analyse le contenu
de 139 estomacs de chats sauvages, tués dans 15 départements

du nord de la France.%,
Sur 475 animaux-mangés par ces 139 chats, il y avait:

- 445 petitsﬁroﬁﬁeurs (campagnols, souris, rats musqués,etc.)

19



- 1 jeune liévre
- 2 belettes,

- 9 musaraignes

- 8 oiseaux

- 6 grenouilles,

- 2 insectes,

- 3 escargots.

En examinant ce tableau de chasse, nous pensons que
les notions "nuisibles" ou "utiles" sont démodées.

En effet, pour les chasseurs, 1l peut 8tre considéré
comme nuisible, car il peut s'attaquer a du jeune gibier.
Mais pour les agriculteurs, il est sflirement utile, lorsque
1ton sait également que sa consommation journaliére est de
20 a 30 campagnols par jours.

Le chat sauvage est-il féroce? Comme tout animal sau-
vage, il sait se défendre lorsqu'il est agressé dans le
piégeage organisé par 1l'homme ou bien dans des conditions
de captivité, Mais s'il a le champ libre, il fuit la pré-
sence de l'homme.

Cet animal est maintenant protégé par la loi. Sachez
le dire 3 votre entourage et peut €tre vous en serez re-
mercié, lorsqu'un beau jour de promenade , vous aurez la

joie d'observer notre Félis Hésormais plus confiant dans

les intentions de 1l'homme.

Daniel et Bernard
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Felis sylvestris

Famille : Félidés.
Hauteur au garrot : 35 cm.

Téte et corps : 50-65 cm.

Queue : 28 cm.

Poids : 3-7,5 ka.

Pelage : variable mais avec une bande
dorsale et unique ; flancs un peu
rayés ; queue annelée,

Milieux : foréts mais aussi friches,
vergers, lisiéres.

Répartition : Europe du Sud et du
centre, Balkans, Ecosse. En France :
Lorraine, Bourgogne, Morvan, Massif
Central, Pyrénées, etc. ; statut imprécis
dans les Alpes ; peuple I'Afrique et
I'Asie occidentale.

- ’ ) e iy
Pt P /. ] AN
E L ;. é@ 'A’.; !j}.

les =cnes cmbrees montrent [oo -
D Feparhtion du chal sauvace

f,/"c,ﬁ.«\ il
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"J'gi r8vé d'une fleur qui ne mourrsit jemeis..."
Théophane Olivier

"Dans ls freicheur et ls trenquillité

des premiéres heures mstineles,§ " un jeune homme

se retourne et s'sgite dsnsson# f 1it, encore en-
dormi; derriére ses psupiéres -~ closes, ses yeux bou-

gent rapidement de droite & gsuche, il réve...”

Ceux d'entre vous qui déclsrent ne pss réver ne se souvien-
nent tout simplement pss de leurs réves,
Le rappel onirique est essentiellement une habitude scquise, il
peut faire 1'objet d'un &REVE“ apprentissage.

"Le caractére de tout réve peut 8tre changé
ou transformé en désirsnt qu'il le soit".

e 4 nReconnaitre les imsges terrifisntes des
e« T8Ves comme nos propres formes pensées
nous 11berera de la peur " L gpreve

"En réve je ne dois jamais fuir, je dois Rﬂ@q&s
toujours sffronter et veincre le"dsnger". "QWHEME

Tout “g@ﬂ% le monde peut faire cette expérience de noter ses
réves, d'en parler svec ceux que cels ~intéresse,
de mettre en spplicstion ces premiéres Q@S _ 'régles sim-
ples et constater que si on y préte de 1'in-' téret, petit a
petit le souvenir du réve se fsit plus précis. Bientdt, les
réves s'sdditionnent /é. sur le carnet. On y remsrque des
similitudes, des images ﬁg, qu'on croysit oubliées se mélent
4 d'sutres, plus récentes fPf pour constituer le décor d'sven-

tures / extrsordinsires. Les réves “'—A - ~diffiei-
les 4 - lsissent plsce & d'sutres, Y6% vplus
@ greables. On se léve plus

fscilement du bon pied sprés un bon

réve. .
En réve, tout est permis. ‘aaﬁi
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REVE

- Maig pourquoi s'intéresser su réve?

- Pgrce qu'il est 1s mémoire de choses vécues dsns un sutre
étet que _ celui de 1'éveil; une partie de notre vie
g se passe & réver; c'est sussi notre propre

histoire qui s'y déroule., Si 1'on note

ce que l'on fait dens ls Jjournée dsns un
"journsl", cels peut servir & réfléchir a

nos actions psssées. ' (\‘\@\ .
‘\>
<
Avec un"journsl de réves", c'est un peu ls ,Q\\S méme
chose; la différence, c'est Q"?’ que, si 1'on

garde une relstive LE RE VEUR Q:‘b\ bonne mémoire
@

des actions diurnes, pour le réve ls
mémoire est trés éphémere et s'il 6@\\5‘ n'est pas noté tout
de suite, 1l s'évanouit... _,o&g c'est pour cels qu 'il1 faut

les écrire. ¥ \0‘\\‘

Réve & REV E

- Le souvenir déteillé de tous nos réves?

- Oui, faire sttention & ses erreurs de tous les @
jours et relever égalemen’c celles que 1l'on fait dsns les
réves, c'est trés utile. Ce qui sert pour le

ré reve entre peut servir dens la journée et vice-verss.

En modifisnt notre fagen de vivre, on wodifie le réve. En cher-
chsnt nos propres erreurs dans notre vie de réve, on modifie
rotre vie d'éveil, sinsi on joue sur deux tablesux su lieu d'un

seul et on est plus efficace. VE

- Pour modifier ss propre vie? {RE .

- Four 8tre plus adspté sux s:.‘cuatlons i’ai éCY:‘t qu'on
rancontre. C'est en réfléchissant - i es yeves 5 g5
fagon Ze vivre d'une fagon critigue cert“‘“s e qu'il est pos=-
sible Réy, de changer, d'aller' vers un- "bonheur 4d'é&tre"
plus EN Avgy, inportent. Le réve doit 8tre un outil pour cels
sussi. En fait c¢'est notre fagon de reaglr d'sgir, qu'il faut
affiner en permsnence. En réve, nous créons nos propres imsges.
Dsns 1z journée, nos sens nous renseignent sur ce qui constitue
12 monde qui nous entoure. ﬁ

Dens les deux css, c'est le méme cervesu 53"534;:,55
qui treveille et qu'il faut spprendre & utiliser. 4053

Jegn-Louils
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COMMENTAIRES SUR LE SONDAGE

Vous avez sous les yeux un sondage fait psarmi le
personnel infirmier sur divers sspects du travsil.

27 personnes ont été interrogées, dans les secteurs
Tmsrs et Bressuire, a ssvoir 2% infirmiers , I8 travaeil-
lant en équipes de 1l'intrs-hospitslier et 9 & 1s journée,
et 4 surveillsnts.

Comme tous les sondages, il ne reflete 1'opinion
que d'une partie de la population. Nous asvons tenté d'évo-
quer les questions qui nous ont semblé principsles, tous
les sspects ne pouvant &tre sbordés, ce qui est impossible,
surtout avec ce genre de questionnement. C'est pourquoi,
comme tous les sondages, il ne peut servir & donner que
des tendances.

On peut toutefois en tirer quelgues observations et
il nous a semblé nécessaire d'apporter quelques précisions

P

1! .
pour mieux utiliser:

- I. Sur ls question des roulements:

La plupsrt des gens fsisant les %/8 sont perturbés
par les rythmes de sommeil; ils sont préts & modifier ce
type de fonctionnewent. Ils sjoutent psr contre qu'ils ne
sont pas pour traveiller dsns une équipe fixe wsis plutdt
pour des srrangements entre collégues.

2.0rganisation des services:

Une grosse majorité est pour uné restructurstion en
fonction du budget globsl. Besucoup de gens sont volontaires
‘pour travsiller dsns une structure de Jour en ville,

Le personnel infirmier est considéré coume insuffissnt
Une uwajorité de gens est favorable & 1'embsuche d'sides soi-
gnants et d'A.5.H., & condition que cels n'entrsine pss une
baisse du personnel infirmier.
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Le systéme de réunions lsisse & désirer, pss sssez
efficace, l'informestion ne passe pss assez.

Une petite msjorité d'infirmiers n'est pss infor-
mée du contenu des réunions de surveillsnts ni des réunions
avec 1l'administration; & noter que les comptes rendus sont
fsits orslement ce qui explique que certsins passent a cbé-
té, méme si tous les surveillsnts disent fasire pssser 1'in-
formstion,

Le fonctionnement de 1'A.P.R.E.S. pourrait &tre amé-
lioré. Besucoup voudraient voir reprendre les inter-secteurs
et simersient dsventage de communicetion entre Thousrs et
Bressuire, méume si personne ne semble désireux de vouloir
changer de secteur.

3. Activités

Besucoup y participent et se sentent soutenus par
1l'entoursge. Un effort & faire du c6té du centre socisl.
Oui su ¢iné-club & 1l'extérieur,

4 ,Formation

Unsnimité pour le formation cbntinue. Besucoup en
profitent. Peu font référence au sevoir psychistrique tra-
ditionnel, les gens s'inspirent davantage de stages ou de
livres. Une bibliothéque de travsil sersit la bienvenue.

5. Ouverture sur 1l'extérieur.

Ls population est jugée sous-informée sur la psy-
chistrie. La-sussi 1'informetion est souhsitée, surtout
per les réunions-débats, comme cels avait été fait lors
de 1ls sortie de "Vol su dessus d'un Nid de Coucou", il y
8 O ans; Y svsient stors partic ipé des médedins, infir-
miers et soignés. Besucoup sont favorsbles a ls diffusion
d'Objectifs & 1'extérieur (sur le msrché). Des réticences
quent & l'utilisstion des journsux locsux sinsi que sur
des relations entre hopitsux, meiries et écoles: crainte
d'un prosélytisme et d'une psychistrisstion de ls popula-
tion. Besucoup souhsitent la créstion d'un lieu d'sccueil
oi les gens pourraient venir parler spontanément sans &tre

psychiatrisé.Unanlmlte pour des relstions plus étroites

entre les différents services de l'hopital.
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J'SAIS PAS QUOI FAIRE !
QU'EST-CE QUE JE PEUX FAIRE ?

Marilyne, Annie, Roselyne et Jo€l sont allés en voiture a Thouars se
renseigner pour Vvous.

Nous sommes revenus les mains pleines de prospectus, apréds &tre passé
a la Maison Pour Tous, au syndicat d'Initiative, & la Maison de la culture,
a la bibliothéque, a la piscine et la mairie.

MAISON POUR TOUS :

ACTIVITES SOCIALES :

. Baby-sitting : contact 48 H & l'avance, 10 F 1'heure,
80 F la nuit
100 F la journée.

. Alphabétisation : masculine individuelle ou en petit groupe. Permanence
le Lundi et le Mercredi 14 H 30 & 16 H 30.

ATELIERS :

. Emaux/cuivre : un mercredi aprés-midi tous les 15 jours,

. Peinture sur soie : le Lundi aprés—midi & partir de 14 H 30.

. Poterie : un Mercredi aprés-midi tous les 15 jours.
. Couture : le Vendredi aprés-midi de 14 H & 17 H.

- Reliure : les ler et 3&me Mercredis aprés-midis du mois a 14 H 30,
les 2& et 4& Jeudi aprés-midis du mois & 14 H 30

. Tissage : le Mercredi aprés-midi & partir de 15 H et le Vendredi soir & 20 H

. Travail du bois : le 2& Vendredi du mois & 20 H 30.

TECHNIQUES D'EXPRESSION :

. Danse de bal : Le Jeudi de 14 H 30 4 16 H et le Samedi aprés-midi & 14 H 30.
- Musique : Cabaret, concert avec le groupe LES ZE VILS BRODKINS.
. Thédtre : café théitre, spectacle avec LE THEATRE NUMICIPAL THOUARSAIS.

- Théatr'école : initiation & 1'art dramatique le Mercredi de 14 H 30 & 16H30
le Vendredi de 19 H & 21 H. '

. Yoga : le Mardi @ 15 H - 18 H 15 et 19 H 45,
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- ACTIVITES CULTURELLES :

. Archéologie : Réunions le dernier Samedi du mois de 14 H 30 & 18 H,

sorties le 2& Samedi du mois de 9 H 30 a 17 H.

. Géologie : le 3¢ Vendredi du mois & 20 H 45.

. POUR TOUTES LES ACTIVITES MPT : Tél : 66.17.52

- Prix de la carte pour l'année :

. Chdmeurs et jeunes : 15 F
. Adultes : 30 F

, Familles & partir de 3 membres : 15 F,




CENTRE SOCIO-CULTUREL :

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS DANS LA REGION :

- MUSIQUE - DANSE :

: Concert a 1'église St Laon (Festival franco-ecossais)
: Cabaret a Missé

: Concert a St Médard (Festival franco-Ecossais)

: Spectacle de danse par 1'école de danse (Festival franco-Ecossais)
. Concert de guitare classique & 1'église de St Jean

: Concert de cuivre a 1'église de Ste Radegonde.

Thédtre de Ste Verge a Missé

: Thédtre de Ste Verge & Ste Radegonde
: Thédtre de Ste Verge au théltre de Thouars.

10 Mai : Connaissance du Monde au thédtre sur le Yémen.

- 27 Avril
- 3 Mai
- 21 Mai
- 1 Juin
- 19 juin
- 22 Juin
~ THEATRE :
- 27 Avril :
- 11 Mai
- 15 Juin
— CONFERENCES :
— SPORIS

20/21 Avril :

4 Mai
11/12 Mai
12 mai

30 Juin

~ ANIMATIONS COMMUNES :

- DIVERS:

1

I

¢ Jeux intervillages a Ligron
: Foire aux oies

moto-cross a2 Pommiers

: foot & St Jean

: tournoi de foot a Louzy

: tournoi de foot a St Jean

: sortie vélo amicale de St Jacques.

Bourse géologie a Thouars

: Méchoui gymnastique volontaire de Louzy

Cinéma écossais (Festival franco-ecossais)

: féte du quartier St Médard
: apéritif-concert & St Jacques
: Festival de la fanfare des Cheminots

semaine des associations & St Jean

: bal de la St Jean
: Apéritif dansant de la Maison Pour Tous.

: ball-trap ACCA de Ste Verge

16 Mai
18 Mai
18/19 Mai
19 Mai
20/25 Mai :
8 Juin

9 Juin

16 juin
17/23 Juin:
22 Juin
29 Juin
16 Juin
Fin Mai/22

Juin : exposition & la bibliothéque (Festival franco-&cossais).
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Liste
des sociétés sportives
thouarsaises

Aro-Club ... M. PINEL Jogl, av. Victor Leclerc, Thouars
Aéro-Modélisme ..., M. BOISSIMON Jean, 6, rue de Provence, Thouars
Aéro-Parachutisme .. M. le Docteur BLANDIN, 25, av. Victor Leclerc, Thouars
Club Nautique ... .. M. CHARRIER Gilles, 3, rue Charles Péguy, Thouars
A.S.S.U. du Coliége ... M. le Principal du Lycée de Gargons

Ball Trap Club ..o M. CARRERE - Taizon par Argenton I'Eglise

C:S.C.T. Football o M. DUBQIS Louis, La Coindrie de Luzay

C:5.C.T. Basket ....cconuivivinns .. M. MANGEANT, 19, rue du Mont-Savard, St-Jean-de-Thouars
C.5.C.T. Gymnastique M. ROSSARD Roger, 20, rue David d'Angers, Thouars
C.S.C.T. Boule Ferree .................... M. MAHAUD James, rue de Strasbourg, bat. B n° 14
Cyclotouristes ... M. VION Daniel, 14, Impasse La Bruyére, Thouars
Ecole de Cycloutouristes .............. M. BEVILLE, 79290 Argenton I'Eglise

Moto-Club Thoursais ..........cccce...... M. PERSAN Jack, Beausoleil, Vrines

La Durandal ... M. KREMMER, 12, rue Charles Péguy, Thouars

- section gymnastique ... M. MORIN, 7, rue Tolstoi, Thouars

- section ping-pong M. THEBAULT Fils, av. Victor Leclerc, Thouars
Nénuphar ... M. OLIVIER Michel, 6, rue Porte-de-Paris, Thouars
Tennis-Club .................. M. CHESSE, 12, rue Gustave Flauber, Thouars

Société de Courses M. AUBRY René

Union Gymnique Lycée Filles ...

Vélo-Club Thouarsais .........ccccc....... . BODIN, Place Lavault, Thouars
Volley-ball ...........c.ccoccoeee . FUSTE, av. des Pelits Fournais, St-Jean-de-Thouars
U.S.T. Rugby ............. . RIGOT, rue Ligonnier, Thouars

U.S.T. Athlétisme ...............

U.S.T. Hand-Ball masculin ....
U.S.T. Hand-Ball féminin .......
Karaté-Club Thouarsais ....
U.8.T. Pétanque .................

. TRUYOL, 21, rue Corneille, Thouars
. RICHARD, 11, rue Louis Braille, Thouars

M. DAVID Philippe, 3, route de Sainte-Verge, Vrines
... M. JACQUET, 10, bld Auguste Rodin, Thouars

ZzT ==

17 [ TR Sa— M. VEILLEROT, rue du Vicomte, Thouars
Etoile de Saint-Charles ................. M. le Directeur de Saint-Charles
Club Hippique ... M. MAILLARD, Inspection Académique
Boule en boiS ...ocooveccieiiieiins M. GUILLOT, 88, rue Lafontaine
Volley-Ball (Pompiers) .. .......... M. CHEVALLEREAU, 108, rue Jules Michelet, Thouars
Sté Gymnastique Volont................ Mme CHAUVEAU, rue Pasteur, Thouars
Amicale Sportive
Interprofessionnelle :
ThoUZISAISE :::....ceivevmisiiassmmrorion M. GERBIER, 27, rue Picasso, Thouars

M. Le Responsable

des Chemins de Randonnées .. M. COUTURIER, 20, rue Théophile Gauthier, Thouars
Club Subaquatique ... M. PARFAIT, 13, rue Charles Péguy, Thouars
Archers de la Trémoille ... M. NAUD Jean-Pierre, Les Capucing, bat. G n° 14
Téléphone : 66.63.28
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ET CE N'EST PAS TOUT !

Ily a encore
ment, s'adresser au

- BIBLIOTHEQUE :

- Ouverte tous les jours de 14 H a 19 H,
- Le matin de 9 H & 12 H, le Lundi, Mercredl et Jeudi.

- PISCINE :

Période scolaire :

- Lundi t37 H -
. Mardi P17 H -
. Mercredi : 15 H -
. Jeudi : 17 ° -
. Vendredi : 18 H -
. Samedi : 15H -
. Dimanche : 8:H -
Périodevacances :

Tous les jours de

et de 15 H 318 H

une ECOLE DE MUSIQUE,
Centre Culturel J. Prévert.

18 H 45
19 H 45
i8 H 45
18 H 45
19 H 45
18 H 45

11 H 45,

10 H a

une ECOLE DE DESSIN , pour tout renseigne-

11 H 45 le matin

45 1'aprés-midi.

Si vous voulez avoir de plus amples renseignements, des prospectus sont

3 la "Petite école".

Si ce n'est pas facile pour vous de participer seul & ces activités, vous

vos coordonnées au " Groupe B 23" . Vous n'étes surement pas un cas

c'est possible de s'organiser ensemble.

JoEl F
Roselyne L
Annie F

Marie-Line B.
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s n sourire ne cotite rien et produit beaucoup
[l enrichit ceux qui le re¢oivent

Sans appauvrir ceux qui le donnent

I/l ne dure qu'un instant

Mais son souvenir est parfois éternel

Personne n'est assez riche pour s'en passer
Personne n'est assez pauvie pour ne pas le mériter
Il créé le bonheur au _f:u_rer

[l est le signe sensible de lamitié

Un sourire donne du repos & létre fatigué

Rend du courage aux plus découragés

Il ne peut ni s'acheter, ni se préter, ni se voler
Car c'est une,chose qui n'a de valeur

Qu'a partir du moment ot il se donne

E: si quelquefois vous rencontrez une personne
Qui ne sait plus avoir le sourire

Sovez généreux, donnez lui le votre

Car nul n'a autant besoin d'un sourire

Que celui qui ne peut en donner aux auires.
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